
Приложение №1 

к приказу Управления по образованию 

от 28.03.2023 №605_ 

 

Список победителей и призёров 

межрегионального конкурса эссе для молодых педагогов и наставников 

«Моя профессия – 2023» (с международным участием) 
 

Номинация «Моя профессия – мой выбор!» 

ФИО Должность, ОО Статус 

Лось Татьяна Николаевна учитель русского языка и литературы КГУ «Общеобразовательная школа 

№1» Республика Казахстан, г. Балхаш 

победитель 

Архангельская Наталья Владимировна учитель русского языка и литературы МБОУ гимназия №2 г.о. Красногорск призер 

Воронцова Варвара Владимировна и.о. заместителя директора по воспитательной работе, педагог-

профориентатор КГУ «Ломоносовская средняя школа» Республика 

Казахстан, Северо-Казахстанская область, район им. Габита Мусрепова, 

село Ломоносовка 

призер 

Груздев Михаил Александрович учитель истории и обществознания МБОУ СОШ №13 г.о. Королёв призер 

Ефимова Ксения Андреевна учитель МКОУ «Школа-интернат для обучающихся с ОВЗ» г.о. Королёв призер 

Крылова Анастасия Дмитриевна учитель английского языка МБОУ «Лицей №5» г.о. Королёв призер 

Куликова Елизавета Олеговна учитель начальных классов МАОУ СОШ №3 с УИОП Г.о. Балашиха призер 

Лаврешина Ирина Георгиевна учитель начальных классов КГУ «Основная школа №2» Республика 

Казахстан, ВКО, г. Серебрянск 

призер 

Ламинская Дарья Сергеевна учитель истории и обществознания МАОУ СОШ №148 с УИОП 

Свердловская область, РФ 

призер 

Левина Ольга Владимировна учитель МАОУ НОШ №28 Г.о. Балашиха призер 

Мишанина Екатерина Анатольевна учитель английского языка МБОУ СОШ №10 г.о. Королёв призер 

ОқтамбекАсемТалғатқызы учитель русского языка и литературы КГУ «Гимназия №4 им. А.С. 

Пушкина» Республика Казахстан, г. Алматы, Медеуский район 

призер 

Омельченко Эльвира Сергеевна учитель английского и немецкого языков МБОУ СОШ №20 г.о. Королёв призер 

Селифонтова Юлия Геннадьевна учитель английского языка МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха призер 

Семигласова Маргарита Васильевна педагог-организатор МБОУ СОШ №1 г.о. Королёв призер 

Фот Луиза Владимировна преподаватель русского языка и литературы Специализированный лицей 

«Арыстан» Республика Казахстан, Алматинская область, Талгарский район 

призер 

Шмакова Ксения Геннадьевна учитель английского и китайского языков МБОУ СОШ №8 Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Учитель и ученик» 

Байкова Руфина Ахметовна учитель русского языка и литературы МАОУ СОШ №26 Г.о. Балашиха победитель 

Бежан Виктория Викторовна учитель английского языка МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха призер 

Голубева Вера Игоревна учитель английского языка МБОУ СОШ №12 г.о. Королёв призер 

Дмитриева Ксения Александровна учитель русского языка и литературы МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха призер 

Карташова Наталья Александровна учитель начальных классов МАОУ НОШ №28 Г.о. Балашиха призер 

Крючкова Серафима Алексеевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №18» Г.о. Балашиха призер 

Кузнецова Екатерина Сергеевна учитель начальных классов МБОУ «Лицей №5» г.о. Королёв призер 

Овсянников Павел Дмитриевич учитель иностранного языка МБОУ «Школа №11» Г.о. Балашиха призер 

Пластун Инесса Николаевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №18» Г.о. Балашиха призер 

Плотникова Мария Владимировна учитель литературы МБОУ СОШ №12 Г.о. Балашиха призер 

Прохоров Павел Андреевич учитель истории и обществознания МБОУ «Гимназия №19» Г.о. Балашиха призер 

Рыжикова Александра Алексеевна учитель русского языка и литературы МБОУ «Гимназия №18 им.             

И.Я. Илюшина» г.о. Королёв 

призер 

Суходольская Анастасия Павловна учитель математики МБОУ «Школа №30» Г.о. Балашиха призер 

Тугушева Виктория Валерьевна учитель истории и обществознания МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Профессиональный алфавит» 

Королева Анастасия Валентиновна учитель начальных классов МОУ СОШ №14 г.о. Электрогорск победитель 



Ишкинина Зарема Симбулатовна учитель истории и обществознания МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха призер 

Маричева Светлана Вячеславовна учитель начальных классов МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Урок, который мне запомнился» 

Кузнецова Оксана Викторовна учитель русского языка и литературы МОУ «Давыдовская гимназия» 

Орехово-Зуевский г.о. 

победитель 

Кваскова Елена Николаевна учитель начальных классов МБОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Выгорать нельзя любить» 

Угарова Арина Игоревна учитель информатики МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха победитель 

Бабенко Дмитрий Владимирович заместитель директора по УВР МБОУ «Салтыковская гимназия» Г.о. 

Балашиха 

призер 

Балалайкина Евгения Ивановна учитель истории и обществознания МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха призер 

Бурабаева Карина Дуйсенгалиевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №8» ОВЗ Г.о. Балашиха призер 

Живогин Илья Евгеньевич учитель русского языка и литературы МБОУ СОШ №13 – СОШ №7 г.о. 

Королёв 

призер 

Косенко Снежана Анатольевна учитель английского языка МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха призер 

Мясоедова Екатерина Петровна учитель английского и немецкого языков МБОУ «Школа №2» Г.о. 

Балашиха 

призер 

Назаренко Софья Антоновна учитель начальных классов МБОУ СОШ №11 г.о. Пушкинский призер 

Окуловская Валерия Владимировна учитель русского языка, литературы и английского языка МБОУ СОШ №8 

Г.о. Балашиха 

призер 

Удальцова Мария Сергеевна учитель английского языка МАОУ СОШ №7 с УИОП Г.о. Балашиха призер 

Федотова Светлана Юрьевна учитель английского языка МБОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Российская педагогика: славные имена» 

Воробьева Лилия Рамилевна учитель истории МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха победитель 

Тенишева Юлия Игоревна учитель английского языка МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Мой наставник / Я – наставник» 

Тянюгина Дарина Владимировна педагог дополнительного образования, руководитель тв/о «Волшебный мир 

театра» МБУ ДО Центр творческого развития и гуманитарного образования 

«Истоки» Г.о. Балашиха 

победитель 

Авдюнина Анастасия Алексеевна учитель английского языка МБОУ «Гимназия №17» г.о. Королёв призер 

Анюхина Наталья Николаевна учитель начальных классов МБОУ СОШ №27 г.о. Мытищи призер 

Белова Алина Алексеевна социальный педагог МАУ ДО Художественная школа Г.о. Балашиха призер 

Василенко Ульяна Владимировна учитель изобразительного искусства ОАНО «Лидеры» Одинцовский р-н, с. 

Ромашково 

призер 

Еркова Галина Вячеславовна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №17» г.о. Королёв призер 

Колосова Наталья Александровна учитель начальных классов МБОУ СОШ №11 г.о. Пушкинский призер 

Манякина Елена Валерьевна учитель русского языка и литературы КГУ «Школа-гимназия №118» 

Республика Казахстан, г. Алматы 

призер 

Никишина Ирина Сергеевна учитель физики МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха призер 

Петрова Виктория Дмитриевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №16» Г.о. Балашиха призер 

Подлесная Оксана Юрьевна педагог-мастер «Гимназия №40» Республика Казахстан, г. Тараз призер 

Смирнова Александра Васильевна учитель английского языка МБОУ СОШ №6 Г.о. Балашиха призер 

Чаплыгина Мария Олеговна учитель английского языка МБОУ «Гимназия №17» г.о. Королёв призер 

Шарапова Светлана Евгеньевна учитель начальных классов МБОУ СОШ №6 Г.о. Балашиха призер 

 

Номинация «Самое вдохновляющее эссе» 

Бурабаева Карина Дуйсенгалиевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №8» ОВЗ Г.о. Балашиха победитель 

Василенко Ульяна Владимировна учитель изобразительного искусства ОАНО «Лидеры» Одинцовский р-н, с. 

Ромашково 

победитель 



Ефимова Ксения Андреевна учитель МКОУ «Школа-интернат для обучающихся с ОВЗ» г.о. Королёв победитель 

Карташова Наталья Александровна учитель начальных классов МАОУ НОШ №28 Г.о. Балашиха победитель 

Колосова Наталья Александровна учитель начальных классов МБОУ СОШ №11 г.о. Пушкинский победитель 

Никишина Ирина Сергеевна учитель физики МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха победитель 

Окуловская Валерия Владимировна учитель русского языка, литературы и английского языка МБОУ СОШ №8 

Г.о. Балашиха 

победитель 

Угарова Арина Игоревна учитель информатики МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха победитель 

 

Номинация «Самое оригинальное эссе» 

Бабенко Дмитрий Владимирович заместитель директора по УВР МБОУ «Салтыковская гимназия» Г.о. 

Балашиха 

победитель 

Байкова Руфина Ахметовна учитель русского языка и литературы МАОУ СОШ №26 Г.о. Балашиха победитель 

Королева Анастасия Валентиновна учитель начальных классов МОУ СОШ №14 г.о. Электрогорск победитель 

Крючкова Серафима Алексеевна учитель начальных классов МБОУ «Школа №18» Г.о. Балашиха победитель 

Лось Татьяна Николаевна учитель русского языка и литературы КГУ «Общеобразовательная школа 

№1» Республика Казахстан, г. Балхаш 

победитель 

Маричева Светлана Вячеславовна учитель начальных классов МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха победитель 

Овсянников Павел Дмитриевич учитель иностранного языка МБОУ «Школа №11» Г.о. Балашиха победитель 

Селифонтова Юлия Геннадьевна учитель английского языка МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха победитель 

Тянюгина Дарина Владимировна педагог дополнительного образования, руководитель тв/о «Волшебный мир 

театра» МБУ ДО Центр творческого развития и гуманитарного образования 

«Истоки» Г.о. Балашиха 

победитель 

 

  



Приложение №2 

к приказу Управления по образованию 

от 28.03.2023 №605_ 

 

Список участников 

межрегионального конкурса эссе для молодых педагогов и наставников 

«Моя профессия – 2023»(с международным участием) 
 

ФИО Должность, ОО Статус 

Абрамова Надежда Алексеевна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №17» г.о. Королёв участник 

Абрамова Ольга Алексеевна учитель начальных классов МАОУ «Школа №21» Г.о. Балашиха участник 

Андреева НазымКенжехановна учитель русского языка и литературы, педагог-исследователь, научный 

руководитель КГУ «Общеобразовательная школа №117» Республика 

Казахстан, г. Алматы 

участник 

Афонина Наталья Владимировна заместитель директора по УВР МБУ ДО Центр творческого развития и 

гуманитарного образования «Истоки» Г.о. Балашиха 

участник 

Бойко Валентина Александровна учитель русского языка и литературы МБОУ «Школа №15» Г.о. Балашиха участник 

Болмашнова Людмила Николаевна учитель начальных классов МАОУ НОШ №28 Г.о. Балашиха участник 

Бордачева Марина Николаевна педагог дополнительного образования МБУ ДО Центр творческого развития 

и гуманитарного образования «Истоки» Г.о. Балашиха 

участник 

Бурдуковская Екатерина Дмитриевна учитель по физической культуре МБОУ «Школа №16» Г.о. Балашиха участник 

Буянова Екатерина Александровна учитель информатики МБОУ «Школа №3» Г.о. Балашиха участник 

Внукова Марина Константиновна учитель истории и обществознания МАОУ «Школа №20» Г.о. Балашиха участник 

Воронцова Ирина Алексеевна учитель по физической культуре МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха участник 

Гарнова Христина Валерьевна учитель русского языка и литературы МБОУ «Лицей №4» г.о. Коломна участник 

Гребнева Анна Александровна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха участник 

Гречишкина Анастасия Евгеньевна учитель начальных классов МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха участник 

Григорян Диана Леонидовна учитель начальных классов МБОУ «Школа №32» Г.о. Балашиха участник 

Гришина Анастасия Сергеевна учитель начальных классов МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха участник 

Деревянная Ирина Анатольевна учитель-логопед МБОУ «Школа №30» Г.о. Балашиха участник 

Джамалова Оксана Владиславовна учитель по физической культуре МБОУ «Школа №16» Г.о. Балашиха участник 

Егорова Елизавета Олеговна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №17» г.о. Королёв участник 

Журавлева Анастасия Жаковна учитель начальных классов МАОУ «Лицей №19» г.о. Королёв участник 

Засименко Ксения Сергеевна  учитель начальных классов МБОУ «Правдинская СОШ №2» г.о. 

Пушкинский, р.п. Правдинский 

участник 

Карпова Галина Петровна учитель математики МАОУ СОШ №26 Г.о. Балашиха участник 

Карпова Наталья Андреевна учитель истории и обществознания МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха участник 

Ковытева Алёна Александровна учитель русского языка и литературы МОУ «Инженерно-технологический 

лицей» г.о. Люберцы 

участник 

Коровина Ирина Тимофеевна учитель английского языка МАОУ СОШ №4 Г.о. Балашиха участник 

Косякова Анна Андреевна учитель МБОУ СОШ №10 Г.о. Балашиха участник 

Кривошеина Татьяна Сергеевна воспитатель ГПД МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха участник 

Кулагина Виктория Романовна учитель математики МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха участник 

Лаврентьева Алёна Николаевна учитель по физической культуре МБОУ СОШ №4 Г.о. Балашиха участник 

Ларина Татьяна Сергеевна учитель английского языка МАОУ «Школа №20» Г.о. Балашиха участник 

Мамина Алевтина Сергеевна педагог доп. образования, руководитель Образцового детского коллектива 

Московской области театральной студии «Маскарад» МБУ ДО Центр 

творческого развития и гуманитарного образования «Истоки» Г.о. Балашиха 

участник 

Мещеряков Александр Сергеевич учитель по физической культуре МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха участник 

Мякшина Елена Викторовна учитель начальных классов МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха участник 

Новичкова Наталья Игоревна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха участник 

Погосян Лилит Гагиковна учитель русского языка и литературы МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха участник 

Поликарпов Александр 

Владимирович 

учитель физики МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха участник 

Политыко Александра Андреевна учитель начальных классов МБОУ СОШ №12 Г.о. Балашиха участник 

Попченко Инга Анатольевна учитель начальных классов МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха участник 

Рыженкова Ангелина Константиновна учитель начальных классов МБОУ «Школа №30» Г.о. Балашиха участник 

Рязанова Татьяна Александровна учитель начальных классов МАОУ СОШ №26 Г.о. Балашиха участник 



Серебрякова Мария Денисовна учитель начальных классов МБОУ «Гимназия №11» Г.о. Балашиха участник 

Скобелкин Даниил Игоревич учитель истории и обществознания МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха участник 

Сомова Мария Гусейновна учитель начальных классов МБОУ СОШ №27 г.о. Щёлково участник 

Сухая Ольга Ивановна учитель начальных классов МАОУ «Школа №33» Г.о. Балашиха участник 

Филимонова Анна Николаевна учитель русского и английского языка МБОУ СОШ №12 Г.о. Балашиха участник 

Цаплина Анастасия Николаевна учитель начальных классов МАОУ СОШ №15 Г.о. Балашиха участник 

Чернышова Яна педагог дополнительного образования МБУ ДО «Дом творчества детей и 

молодежи» Г.о. Балашиха 

участник 

Шмелёва Полина Александровна учитель по физической культуре МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха участник 

 

  



Приложение №3 

к приказу Управления по образованию 

от 28.03.2023 №605_ 

 

Список членов жюри 

межрегионального конкурса эссе для молодых педагогов и наставников 

«Моя профессия – 2023»(с международным участием) 

 

№ ФИО Должность ОО 

1 Анохина Любовь Александровна заместитель директора по УВР, учитель 

русского языка и литературы  

МАОУ «Гимназия №3» Г.о. Балашиха 

2 Андрущак Екатерина Валерьевна учитель русского языка и литературы МБОУ «Школа №11» Г.о. Балашиха. 

3 Баринова Ксения Сергеевна учитель истории и обществознания МБОУ «Школа №30» Г. о. Балашиха 

4 Бекетова Анна Валерьевна учитель английского языка МАОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха 

5 Бородина Елена Павловна методист МБУ ДПО «Учебно-методический 

центр»  

6 Василенко Ульяна Владимировна  учитель изобразительного искусства школа «Лидеры» пос. Ромашково, 

Одинцовский район 

7 Волошко Любовь Игоревна заместитель директора по УВР, учитель 

русского языка и литературы 

МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха 

8 Волынец Ирина Федоровна учитель начальных классов  МАОУ СОШ №26 Г.о. Балашиха 

9 Гась Ольга Михайловна учитель русского языка и литературы МАОУ «Гимназия №3» Г. о. Балашиха 

10 Денисова Владлена Феликсовна учитель русского языка и литературы МБОУ «Школа № 30» Г.о. Балашиха 

11 Ефремова Алёна Александровна заместитель директора по УВР, учитель 

русского языка и литературы 

МБОУ «Гимназия №19» Г.о. Балашиха 

12 Засименко Ксения Сергеевна учитель начальных классов МБОУ «Правдинская СОШ №2» г. о. 

Пушкинский 

13 Иванов Роман Геннадьевич заместитель директора РЦПО МО г.о. Орехово-Зуево 

14 Казабеева Виталия Алексеевна к.фил.н., доцент кафедры теоретического 

и прикладного языковедения 

Казахский университета 

международных отношений и мировых 

языков имени Абылай хана 

15 Кваскова Елена Николаевна учитель начальных классов МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха 

16 Кизян Екатерина Евгеньевна учитель английского языка МАОУ СОШ №7 с УИОП Г.о. 

Балашиха 

17 Кондрашова Наталья Валерьевна начальник отдела методического 

сопровождения педагогического 

образования Московской области 

РЦПО МО г.о. Орехово-Зуево 

18 Кустякова Инна Ивановна учитель языка и литературы МБОУ СОШ № 4 Г.о. Балашиха 

19 Лебедева Наталья Петровна учитель начальных классов, логопед МБОУ СОШ №10 г. Гусь-

Хрустальный Владимирской области 

20 Левочкина Кристина Андреевна учитель английского и испанского 

языков 

МАОУ СОШ №3 с УИОП Г.о. 

Балашиха 

21 Меньшикова Виктория 

Валерьевна 

учитель английского языка МАОУ СОШ №3 с УИОП Г.о. 

Балашиха 

22 Миненкова Оксана Васильевна учитель русского языка и литературы МОУ «Гимназия» г.о. Павловский 

Посад 

23 Мишина Ольга Степановна директор  РЦПО МО г.о. Орехово-Зуево 

24 Никитина Светлана Алексеевна заместитель директора по НМР, учитель 

русского языка и литературы 

МБОУ «Гимназия №11» Г.о. Балашиха 

25 Прасолова Александра Олеговна учитель физики МБОУ Лицей Г.о. Балашиха 

26 Селифонтова Юлия Геннадьевна учитель английского языка МБОУ «Школа №2» Г.о. Балашиха 

27 Сиденко Алла Степановна д.п.н., профессор, директор, главный 

редактор 

ИД «Инновации и эксперимент в 

образовании» 

28 Сидорова Наталья Владимировна учитель русского языка и литературы МБОУ «Школа № 25» Г.о. Балашиха 

29 Сипрова Екатерина Алексеевна учитель русского языка и литературы МАОУ СОШ №14 Г.о. Балашиха 

30 Тонкачева Екатерина Алексеевна учитель русского языка и литературы МАОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха 

31 Ушакова Оксана Александровна учитель начальных классов МАОУ СОШ №5 Г.о. Балашиха 

32 Федорова Юлия Владимировна учитель английского языка МБОУ «Гимназия №1» Г.о. Балашиха 

33 Цыганкова Наталья Юрьевна заместитель директора по УВР, учитель 

химии, педагог-психолог 

МБОУ г. Пушкино «СОШ N11» 

34 Шевелёва Наталия Николаевна к.п.н., заведующий кафедрой 

педагогических технологий 

непрерывного образования 

Институт непрерывного образования 

ГАОУ ВО МГПУ 

35 Щукина Людмила Викторовна учитель русского языка и литературы МОУ «Гимназия» г.о. Павловский 

Посад 

36 Яковлева Анастасия Викторовна учитель биологии и химии  МОУ Ликино-Дулевская гимназия 

 


