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Структура описания практики

1. Актуальность и причины выбора темы

• Объясните, почему эта проблема важна. Какие вызовы она
создает? Кому это актуально? Используйте цифры, факты,
статистику, если это возможно, чтобы подчеркнуть
актуальность



Структура описания практики

2. Описание теоретических подходов

• Определите основные понятия, опишите результаты 
анкетирования, наблюдения

3. Методические решения

• Алгоритм решения проблемы: представьте пошаговый 
алгоритм в виде списка, блок-схемы

• Инструменты и техники: опишите конкретные инструменты, 
которые вы использовали: конкретные упражнения, 
шаблоны, чек-листы, программы, приложения и т.д.



Структура описания практики

4. Практические примеры

• Опишите конкретные случаи, когда вы успешно применили предложенные
методические решения. Обязательно укажите достигнутые результаты (в цифрах,
процентах, изменениях поведения и т.д.). Опишите, какие трудности возникали и
как вы их преодолевали. Используйте формат «кейс-стади»

• Используйте фотографии, видео, скриншоты, которые иллюстрируют вашу работу

• ВАЖНО: Четко и понятно описать, как предложенные решения работают.
Подчеркнуть, в чем их новизна или эффективность. Объяснить, почему именно
эти решения были выбраны.



Структура описания практики

5. Выводы и перспективы

• Кратко повторите основные выводы. Подчеркните, что вы
узнали в процессе работы над проблемой. Опишите, какие
перспективы открываются для дальнейших исследований или
практического применения. Можете также сформулировать
рекомендации для других специалистов.



Лучшие практики наставничества
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Мы открыты 
для сотрудничества и новых 

идей


